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WPROWADZENIE

Podstawe prawng szkolenia pracownikow w zakresie bezpieczenstwa i higieny
pracy stanowi art. 237’ k.p. i wydane na podstawie art. 237’ k.p. rozporzadzenie
Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca 2004 r. w sprawie szkolenia w dzie-
dzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U. Nr 180, poz. 1860 ze zm.).

Instruktaz stanowiskowy jest cze$cig szkolenia wstepnego (poprzedza go in-
struktaz ogolny), a zatem pracownik, uczen lub praktykant musza go odby¢
przed dopuszczeniem do pracy na danym stanowisku.

Cel, zakres 1 ilos¢ godzin szkolenia zostaly okreslone w programie ramowym
w rozporzadzeniu. Zgodnie z nowymi zasadami szkolen na instruktaz stanowisko-
wy pracownikow administracyjno-biurowych narazonych na dziatania czynnikow
ucigzliwych nalezy przeznaczy¢ minimum 2 godziny (w programie prezentowa-
nym w opracowaniu nie wyodrebniamy tej zmiany, poniewaz w niniejszym zbio-
rze nie wystepuja stanowiska administracyjno-biurowe).

Na poszczegolnych stanowiskach nalezy obowigzkowo opracowac szczegodtowe
programy instruktazu.

W zalecanym dla szkolen opracowaniu przedstawiamy wzorcowy program szcze-
gotowy dla stanowiska pracy $lusarz. Dokladnie omawiamy ogolne wymagania
dla tego stanowiska, typowe zagrozenia i zasady bezpiecznej pracy oraz ochrony
przed zagrozeniami.
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Stanowisko pracy

Przez stanowisko pracy rozumie si¢ przestrzen pracy wraz z wyposazeniem
w érodki 1 przedmioty pracy, w ktérej pracownik lub zespot pracownikéw wyko-
nuje prace.

Racjonalna organizacja stanowiska roboczego powinna zapewni¢ bezpieczne
1 fatwe wykonywanie pracy poprzez odpowiednig ochrone przed czynnikami nie-
bezpiecznymi (urazowymi), szkodliwymi i ucigzliwymi (hatas, wibracja, zapyle-
nie, o$wietlenie, mikroklimat, duze i zbedne obcigzenie pracownika).

DIa slusarza stanowiskiem pracy moze by¢ miejsce, w ktorym odbywa si¢ obrob-
ka reczna 1 maszynowa metali, w tym: ciecie, pitowanie, wiercenie itp. Do najcze-
sciej spotykanych prac wykonywanych przez §lusarza naleza:

e budowa prostych konstrukcji stalowych,

e konserwacja i naprawa maszyn i urzadzen,

e naprawa prostych mechanizméw (zamki, zasuwy, zawiasy itp.),

e naprawa sprz¢tu domowego,

e prace $lusarskie na zewnatrz pomieszczen.

Woyposazenie stanowiska pracy

Narzedzia i materialy pomocnicze

e Kazde stanowisko slusarza powinno byc¢ zaopatrzone w stot slusarski wypo-
sazony w imadlo i szafke narzedziowa.

o Stol warsztatowy — jedno lub wielostanowiskowy, spetniajgcy ponizsze wa-
runki:
- wysokos¢ 80-90 cm — dostosowana do wzrostu $lusarza,
- mocna, wytrzymata konstrukcja,
- blat wytrzymaty na uderzenia (najlepiej ptyta drewniana o grubosci 6-8 cm

obita z wierzchu blachg).

¢ Narzedzia reczne:
Wszystkie narzedzia na stanowisku pracy powinny mie¢ swoje stale miejsce
(szuflady stotu, szafki stotu lub wiszace szafki).
W trakcie pracy na stole powinny znajdowac si¢ tylko te narzedzia, ktore sg
potrzebne $lusarzowi do wykonywania danej pracy, i powinny by¢ rozmiesz-
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czone w funkcjonalnym polu pracownika w taki sposob, aby zapewniaty usta-
long kolejnos¢ ruchow.

¢ Imadto
Kazdy stot slusarski powinien by¢ wyposazony w imadto stuzace do moco-
wania obrabianego materiatu. Imadto winno spelnia¢ wymogi prawidtowej
1 bezpiecznej pracy, a wigc:
— umozliwia¢ pewne i mocne uchwycenie materiatu,

szczeki imadla powinny by¢ wzgledem siebie rownolegte przy kazdym
ustawieniu,

- powierzchnia robocza szczek powinna posiada¢ naciecia,

- maksymalne luzy pomiedzy docisnigtymi szczekami moga wynosi¢ 2 mm,

— przy umocowaniu rur w imadle nalezy stosowac specjalne wktadki pryzma-
tyczne,

- cienkie blachy nalezy mocowa¢ za posrednictwem drewnianych klockow
lub naktadek z migkkiego metalu.

e Miotek slusarski
W warsztatach slusarskich stosuje si¢ mtotki z okraggtym lub kwadratowym
obuchem. Mtotki winny spetnia¢ nast¢pujace wymogi:

— hartowane sa tylko czesci pracujace (obuch i rab), a twardos¢ powinna by¢
dostosowana do rodzaju wykonywanej pracy,

- trzonki muszg by¢ wykonane z suchego twardego drewna odznaczajgcego
sie duzg sprezystoscia, wytrzymatoscig mechaniczng 1 odpornoscia na pe-
kanie (np. buk, brzoza, akacja),

— dhugos¢ trzonka dobiera si¢ odpowiednio do wagi mfotka i do wykonywanej
pracy i wynosi ona dla trzonkéw mtotkow jednorecznych od 25 do 70 cm,
a dla dwurecznych - od 80 cm do 1 m.

¢ Przecinak
Przecinak jest jednym z najbardziej niebezpiecznych narzedzi recznych, przy
ktorym nalezy zachowac¢ szczegolng ostroznosc¢. Prawidiowo skonstruowany
przecinak powinien mie¢ dtugos¢ co najmniej 15-20 cm oraz wiasciwy kat
ostrza, ktory zalezy od obrabianego materiatu i wynosi np. dla stali: 70°-80°,
dla zeliwa: 55°-60°, miedzi: 45°-50°, aluminium: 35°. Przecinaki powinny by¢
wykonane ze stali weglowej o przekroju kwadratowym lub prostokatnym,
z lekko zaokraglonymi krawedziami. Hartowana powinna by¢ w przecinaku
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tylko cz¢$¢ robocza, gtowka przecinaka powinna by¢ lekko wypukta bez roz-

klepow.

Wycinak

Wycinak jest narzedziem pracujgcym na tej samej zasadzie, jak przecinak. Na-

rzedzia te rdznig si¢ od siebie ksztalttem czesci roboczej. Krawedz tngca wyci-

naka jest krotsza. Cze$¢ robocza wycinaka jest hartowana. Zasady pracy

z wycinakiem sg identyczne jak przy pracy z przecinakiem.

Pitka reczna do metalu

Pitka reczna do metalu skiada si¢ z brzeszczota, stanowigcego wtasciwe na-

rzedzie tnace, oraz metalowej oprawki, w ktorej brzeszczot jest zamocowany.

Najwazniejsza sprawg przy przecinaniu pitka reczng jest dobor brzeszczota do

materiatu:

— brzeszczoty o uzebieniu drobnym, stosuje sie do przecinania stali twar-
dych i przedmiotow cienkosciennych,

— brzeszczoty o uzebieniu grubym — przy przecinaniu metali lekkich i1 two-
rzyw sztucznych.

Pilniki

Przy pracach $lusarskich stosuje sie pilniki o roznych ksztattach i dtugosci

(od 7,5 do 50 cm), z nacieciem pojedynczym lub podwoéjnym. Uchwyt pilnika

zakonczony jest spiczastym elementem, na ktory osadza si¢ trzonek z twarde-

go 1 nietupliwego drewna. Trzonek powinien by¢ okoto 1,5 raza dtuzszy od

elementu i mie¢ nasadzony gtadki, metalowy pierscien, zapobiegajacy peknie-

ciom.

Wkretaki

Wkretaki sg narzedziami bezpiecznymi, o ile s3 uzywane zgodnie z przezna-
czeniem.,

Klucze

Do prac slusarskich uzywa sie roznego rodzaju kluczy ptaskich, tzw. widla-
stych, oczkowych, nasadowych oraz nastawnych (francuskie, szwedzkie itp.).
Kleszcze, szczypce, obcegi

Przy pracach Slusarskich stosuje sie rozne rodzaje kleszczy, szczypiec, obce-
gow.
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¢ Narzedzia mechaniczne
Do najczesciej stosowanych obrabiarek do metali nalezy wiertarka stotowa,
szlifierka, pita do metalu oraz narze¢dzia r¢czne o napedzie elektrycznym,
takie jak:
- szlifierki,
— wiertarki,
— frezarki,
— pily tarczowe, wyrzynarki,
- strugarki,
- inne elektronarzedzia.
7, uwagi na réznorodnos$¢ typow tych elektronarzedzi podstawowym zrédtem
wiedzy o ich bezpiecznym uzytkowaniu jest dokumentacja techniczno-ruchowa
lub instrukcja bezpiecznej obstugi, dostarczana przez wytworce.

ZAGROZENIA NA STANOWISKU PRACY
| SPOSOBY OCHRONY PRZED ZAGROZENIAMI.
SPRZET OCHRONY OSOBISTE]

Do zagrozen na stanowisku pracy $lusarza naleza:

Czynniki niebezpieczne:

e zagrozenia zwigzane z elementami ostrymi i wystajacymi:
— ostre elementy narzedzi,
— zty stan techniczny maszyn, narzedzi itp.,
- stepienie ostrych ostrzy,
- brak pewnego mocowania przedmiotu obrabianego w uchwycie,
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