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WPROWADZENIE

Podstawe prawng szkolenia pracownikow w zakresie bezpieczenstwa i higieny
pracy stanowi art. 237’ k.p. i wydane na podstawie art. 237’ k.p. rozporzadzenie
Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca 2004 r. w sprawie szkolenia w dzie-
dzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U. Nr 180, poz. 1860 ze zm.).

Instruktaz stanowiskowy jest cze$cig szkolenia wstepnego (poprzedza go in-
struktaz ogolny), a zatem pracownik, uczen lub praktykant musza go odby¢
przed dopuszczeniem do pracy na danym stanowisku.

Cel, zakres 1 ilos¢ godzin szkolenia zostaly okreslone w programie ramowym
w rozporzadzeniu. Zgodnie z nowymi zasadami szkolen na instruktaz stanowisko-
wy pracownikow administracyjno-biurowych narazonych na dziatania czynnikow
ucigzliwych nalezy przeznaczy¢ minimum 2 godziny (w programie prezentowa-
nym w opracowaniu nie wyodrebniamy tej zmiany, poniewaz w niniejszym zbio-
rze nie wystepuja stanowiska administracyjno-biurowe).

Na poszczegolnych stanowiskach nalezy obowigzkowo opracowac szczegodtowe
programy instruktazu.

W zalecanym dla szkolen opracowaniu przedstawiamy wzorcowy program szcze-
gotowy dla stanowiska pracy palacz c.o. Doktadnie omawiamy ogdlne wymagania
dla tego stanowiska, typowe zagrozenia i zasady bezpiecznej pracy oraz ochrony
przed zagrozeniami.
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Woyposazenie stanowiska pracy

Do wyposazenia stanowiska pracy palacza c.o. naleza:

e osprzet kottow:

termometr umozliwiajacy pomiar temperatury z doktadnoscig nie mniej-
szg niz 2°C,

manometr do pomiaru ci$nienia wody z doktadnoscig do 0,01 Mpa,
wodowskaz (dla urzadzen wytwarzajacych pare),

WAZNE! Na podziatce manometru powinno by¢ oznaczone czerwona kreska cisnienie od-

powiadajace cisnieniu dopuszczalnemu.

e urzadzenia zabezpieczajgce np.:

K

urzadzenia zabezpieczajace przed nadmiernym wzrostem lub spadkiem cis-
nienia (dla kotta wodnego pracujacego w otwartym systemie grzewczym be-
dzie to np. naczynie wzbiorcze; dla kotta wodnego pracujacego w zamknietym
uktadzie grzewczym — zawor bezpieczenstwa, a naczynie wzbiorcze przepo-
nowe — dla kotta wodnego pracujacego w zamknietym systemie grzewczym),
zabezpieczenie przed przekroczeniem dopuszczalnej temperatury wody
grzewczej (zabezpieczenie powinno dziatac¢ niezaleznie od regulatora tem-
peratury wody 1 powodowaé¢ awaryjne wylaczenie kotta po przekroczeniu
temperatury 95°C dla kottow niskotemperaturowych 1 110°C dla kottow
sredniotemperaturowych),

zabezpieczenie przed zanikiem ciggu kominowego,

awaryjne wylaczenie palnika (urzadzenia do spalania paliw gazowych po-
winny zapewnia¢ samoczynne odcigcie gazu w przypadku zgasniecia
ptomienia i spadku ci$nienia gazu) — palnik gazowy powinien by¢ wyposa-
zony w urzadzenie zabezpieczajgce przed cofnigciem si¢ ptomienia do in-
stalacji lub oderwania sie ptomienia; przed kazdym palnikiem w przewo-
dzie gazowym powinno znajdowac sie urzgdzenie odcinajace doptyw gazu,
obstugiwane recznie lub dzialajace samoczynnie, z mozliwo$cig sterowa-
nia recznego,

zabezpieczenie przed zanikiem lub nadmiernym zmniejszeniem iloSci
wody przepltywajacej przez kociot,

regulator temperatury wody,
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e pozostate wyposazenie kottowni:

- armatura — umieszczona w sposob umozliwiajacy dostep z poziomu podto-
gi lub z pomostow odpowiednio zabezpieczonych przed upadkiem palacza
c.0. z wysokosci,

— rurociggi — prowadzone w ten sposob, aby na drogach komunikacyjnych
byta zachowana wysokos¢ w $wietle minimum 2 m, oraz zabezpieczone
przed zamarzaniem,

— pompa do napelniania instalacji i uzupetniania ubytkéw — w przypadku
zbyt niskiego cisnienia wody w instalacji wodociggowej,

- instalacja wodociggowa i kanalizacyjna — w kottowni powinien znajdowac
sie zlew oraz wodociggowy zawor czerpalny ze zlaczka do weza; przed za-
worem czerpalnym instalacji wodociggowej przeznaczonej do napetniania
kottéw wymagane jest zainstalowanie zaworu zwrotnego, a takze mano-
metru i wodomierza;

UWAGA! Instalacja wodociggowa nie moze by¢ w sposéb staty potaczona z instalacjg ogrze-
wania.

Potaczenie moze by¢ dokonane odpowiednim wezem cisnieniowym przez skrece-
nie ze ztaczkami przy zaworze wodociggowym i kotle; po napetnieniu kotta instala-
cja musi by¢ roztaczona; w podtodze kottowni powinna by¢ wykonana studzienka —
maksymalnie 2 m® — umozliwiajaca schtadzanie i odprowadzanie wody (odwodnie-
nie podtég kottowni olejowych powinno by¢ zaopatrzone w zamkniecia i specjalne
urzadzenia zatrzymujace olej; odwodnienia podtog kottowni gazowych, szczegdlnie
na propan-butan, powinny by¢ prowadzone do bezodptywowej studzienki, a na-
stepnie pompowane do kanalizacji).

- rozdzielnia elektryczna — zaopatrzona w wylacznik do natychmiastowego
wylaczenia pradu w kottowni; dostep do rozdzielni nie moze by¢ niczym
zastawiony,

- pompownia — powinna by¢ osobnym pomieszczeniem; pompy cyrkulacyj-
ne mogg byc¢ zainstalowane w pomieszczeniu kottowni; w kottowniach po-
wyzej 400 kW nalezy zapewni¢ przejscie do obstugi pomp o szerokosci
minimum 1 m; odlegtos¢ fundamentéow pomp od $ciany 1 miedzy pompa-
mi powinna wynosi¢ co najmniej 0,7 m,
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¢ magazyny (sktady paliwa):

— skfad paliwa dla kottowni na paliwo state powinien by¢ umieszczony
w wydzielonym pomieszczeniu w poblizu kotta,

- paliwa cieklte i gazowe powinny by¢ magazynowane tylko w specjalnie do
tego celu przystosowanych i oznakowanych pomieszczeniach lub zbiorni-
kach,

— w pomieszczeniach magazynowych paliw ciektych i gazowych powinna
by¢ zainstalowana skutecznie dziatajaca wentylacja 1 przeprowadzana okreso-
wa kontrola koncentracji par i gazow, zgodnie z odr¢bnymi przepisami oraz
w sposob okreslony w instrukcji eksploataci.

Zuzlownia

Usuwanie zuzla i popiotu z kottow powinno odbywac¢ si¢ bezposrednio do zuz-
lowni pod kottownia, jesli jest do tego przystosowana. W innym przypadku zuz-
lownia powinna by¢ usytuowana przy kotlowni. Usuwany zuzel i popiot
powinien by¢ umieszczony w metalowych pojemnikach, codziennie oproznia-
nych.

ZAGROZENIA NA STANOWISKU PRACY
| SPOSOBY OCHRONY PRZED ZAGROZENIAMI.
SPRZET OCHRONY OSOBISTE]

Do zagrozen na stanowisku pracy palacza c.o. naleza:

Czynniki niebezpieczne:

e zagrozenia elementami ruchomymi i luznymi:
— brak oston,
e zagrozenia elementami ostrymi i wystajagcymi:
— ostre krawedzie narzedzi,
- wystajace ostre elementy maszyn, urzgdzen, materiatow itp.,
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zagrozenia zwigzane z przemieszczaniem sie ludzi:

- nieprawidlowe odlegtosci miedzy maszynami i urzadzeniami,

— szerokos¢ drogi transportowej niedostosowana do srodkow transportu,

- zagrozenia zwigzane z wlasciwosciami fizycznymi materiatu (ostre krawe-
dzie, $liskie powierzchnie, ciezar itp.),

zagrozenie porazeniem pradem elektrycznym:

- nieodpowiednia instalacja elektryczna,

— zasilanie lampy przenosnej napicciem 220 V,

— brak pomiaréw ochrony przeciwporazeniowej,

zagrozenie poparzeniem:

- od goracych elementéw kotta 1 innych urzadzen,

— przy odzuzlaniu i transporcie zuzla 1 popiotu,

- parg lub goraca woda,

zagrozenie pozarem i/lub wybuchem:

- palne elementy sktadowane w kottowni,

— dopuszczenie do wzrostu cisnienia w kotle powyzej dopuszczalnej warto$ci.

Czynniki szkodliwe dla zdrowia i uciagzliwe:

Czynniki fizyczne:

hatas — zrodtami hatasu w kottowni sg przede wszystkim silniki elektryczne
1 pompy; natezenie hatasu zalezy od ich stanu technicznego,

wibracja — ogodlna, przenoszona na pracownika przez podtoze, na ktorym
znajduja si¢ pompy, silniki itd.,

mikroklimat,

promieniowanie podczerwone — dziala na palacza c.o. podczas recznego wrzuca-
nia opatu do kotta, a takze przy kontroli wzrokowej wnetrza kotta,

nieprawidtowe oswietlenie,

zapylenie — spowodowane pytami wegla, popiotu itp. (przy kottach na paliwo
state).
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