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WPROWADZENIE

Podstawe prawng szkolenia pracownikow w zakresie bezpieczenstwa i higieny
pracy stanowi art. 237’ k.p. i wydane na podstawie art. 237 k.p. rozporzadzenie
Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca 2004 r. w sprawie szkolenia w dzie-
dzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U. Nr 180, poz. 1860 ze zm.).

Instruktaz stanowiskowy jest czeScig szkolenia wstepnego (poprzedza go instruk-
taz ogolny), a zatem pracownik, uczen lub praktykant musza go odby¢ przed do-
puszczeniem do pracy na danym stanowisku.

Cel, zakres 1 ilo$¢ godzin szkolenia zostaty okreslone w programie ramowym
w rozporzadzeniu.

Na poszczegolnych stanowiskach nalezy obowigzkowo opanowaé szczegdtowe
programy instruktazu.

W zalecanym dla szkolen opracowaniu przedstawiamy wzorcowy program szcze-
gotowy dla stanowisk dekarz i blacharz budowlany. Doktadnie omawiamy ogolne
wymagania dla tego stanowiska, typowe zagrozenia i zasady bezpiecznej pracy
oraz ochrony przed zagrozeniami.
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wiasciwe krycie dachu,

wykonczenie krycia dachu, np. smotowanie papy.

Woyposazenie stanowiska pracy dekarza, blacharza budowlanego

Narzedzia i sprzet dekarski, blacharski
Podstawowe narzedzia dekarza, blacharza budowlanego to:

nozyce reczne, nozyce stotowe,

pita do drewna,

mtotek, mtotek blacharski,

lutownica,

kleszcze,

przecinak, przebijak, wycinak,

kowadetko blacharskie,

zaginadto blacharskie, krawedziarka, zwijarka,
kleszcze,

drabina.

Wykaz sprzetu/urzadzen pomiarowych, diagnostycznych:

miarka sktadana, przymiar tasmowy,
katownik,

poziomnica,

linial,

cyrkiel,

punktak.

UWAGA! Po zakonczeniu pracy narzedzia nalezy doktadnie wyczysci¢ i zakonserwowac.

Do pracy uzywac tylko narzedzi sprawnych, ostrych; narzedzia uszkodzone wymienic
natychmiast na sprawne.

K 16



ZAGROZENIA NA STANOWISKU PRACY
| SPOSOBY OCHRONY PRZED ZAGROZENIAMI.
SPRZET OCHRONY OSOBISTEJ

Do zagrozen na stanowisku pracy dekarza, blacharza budowlanego naleza:

Czynniki niebezpieczne

Zagrozenia zwigzane z elementami wirujagcymi maszyn (brak oston maszyn
do ciecia blach, zawijania itp.).
Zagrozenia zwigzane z elementami ostrymi i wystajgcymi:

— ostre elementy narzedzi,

— zly stan techniczny narzedzi.
Zagrozenia zwigzane z transportem materiatow budowlanych.
Zagrozenia zwigzane z praca na wysokos$ci (upadek z wysokosci).
Zagrozenia zwigzane z wlasciwosciami fizycznymi materiatu:

- mozliwo$¢ upadku elementéw na pracownika,

— ostre krawedzie, sliskie powierzchnie itp.,

— przenoszenie materiatu zbyt ciezkiego, powyzej dopuszczalnej normy.
Zagrozenie porazeniem pradem elektrycznym - nieodpowiednia instalacja
elektryczna i oswietleniowa.

Zagrozenie poparzeniem (lepik).
Zagrozenie pozarem, wybuchem (uzywanie otwartego ognia, materiaty tatwo
zapalne, jak papa, lepik itp.).

Czynniki szkodliwe dla zdrowia i ucigzliwe

Czynniki fizyczne

Nieprawidtowe oswietlenie.
Hatas.

Wibracja.

Pyt przemystowy.
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Czynniki chemiczne

e Zwigzki chemiczne stosowane w budownictwie.

¢ Inne substancje chemiczne.

Czynniki psychofizyczne
e Praca w zmiennych warunkach klimatycznych.
e Praca w pozycji wymuszone;j.

¢ Obciazenie rak i nog.

Sposoby ochrony dekarza, blacharza przed zagrozeniami

e Znajomos¢ instrukcji bezpiecznej pracy obstugiwanych urzadzen.
e Stosowanie sprawnych i wtasciwych narzedzi.
¢ Stosowanie wlasciwego oswietlenia stanowiska pracy zgodnie z przepisami.

e Dopuszczanie do pracy tylko pracownikéw o odpowiednich kwalifikacjach,
stanie zdrowia i przeszkolonych w zakresie bezpiecznych metod pracy.

e Stosowanie sic do wydawanych przez przetozonych polecen i wskazowek
w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy.

¢ Stosowanie zasad bezpiecznej pracy omowionych ponizej, przy poszczegolnych
urzadzeniach.

¢ Stosowanie wymaganego sprzetu ochrony osobiste;j.

Sprzet ochrony osobistej

Sprzet ochrony osobistej bedzie uzalezniony od rodzaju pracy. I tak:

¢ rekawice ochronne — w kazdym przypadku,

e ochrony uktadu oddechowego (maski) — przy rozpuszczalnikach itp.,

e ochrony oczu (okulary ochronne, przytbice) — przy substancjach chemicznych
zracych, parzacych,

e ochrony glowy (kaski) — przy pracach narazajacych na urazy gltowy,
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