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WPROWADZENIE

Podstawe prawng szkolenia pracownikow w zakresie bezpieczenstwa i higieny
pracy stanowi art. 237’ k.p. i wydane na podstawie art. 237 k.p. rozporzadzenie
Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca 2004 r. w sprawie szkolenia w dzie-
dzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U. Nr 180, poz. 1860 ze zm.).

Instruktaz stanowiskowy jest czeScig szkolenia wstepnego (poprzedza go instruk-
taz ogolny), a zatem pracownik, uczen lub praktykant musza go odby¢ przed do-
puszczeniem do pracy na danym stanowisku.

Cel, zakres 1 ilo$¢ godzin szkolenia zostaty okreslone w programie ramowym
w rozporzadzeniu.

Na poszczegolnych stanowiskach nalezy obowigzkowo opanowaé szczegdtowe
programy instruktazu.

W zalecanym dla szkolen opracowaniu przedstawiamy wzorcowy program szcze-
gotowy dla stanowiska - zbrojarz, betoniarz. Doktadnie omawiamy ogolne
wymagania dla tego stanowiska, typowe zagrozenia i zasady bezpiecznej pracy
oraz ochrony przed zagrozeniami.
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Strefa niebezpieczna (w ktorej istnieje zagrozenie spadania z wysokosci przed-
miotow) w swym najmniejszym wymiarze liniowym, liczonym od ptaszczyzny
obiektu budowlanego, nie moze wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokosci, z ktdrej
mogg spadac¢ przedmioty, lecz nie mniej niz 6 m. Strefe niebezpieczng ogradza
si¢ balustradami sktadajacymi sie z deski kraweznikowej o wysokosci 0,15 m,
poreczy na wysokosci 1,1 m 1 wypelnionej wolnej przestrzeni pomiedzy deskg
kraweznikowa a poreczg w sposob zabezpieczajacy pracownikow przed upad-
kiem z wysokosci.

W zwartej zabudowie miejskiej strefa niebezpieczna, o ktdrej mowa powyzej, moze
by¢ zmniejszona pod warunkiem zastosowania innych rozwigzan technicznych
lub organizacyjnych, zabezpieczajacych przed spadaniem przedmiotow (np.
daszki ochronne).

Woyposazenie stanowiska pracy betoniarza

Narzedzia reczne

Mieszanie reczne stosuje si¢ rzadko, jedynie na budowach bardzo matych Iub do
wykonania niewielkiej ilosci betonu. W przypadku recznego mieszania betonu
uzywa sie topat, pojemnikéw do mieszania betonu.

Maszyny i urzadzenia do betonowania

Betoniarki

Wtasciwe wymieszanie sktadnikow betonu jest podstawowym warunkiem otrzy-
mania jednolitej mieszanki betonowej o dobrym rozmieszczeniu ziaren kruszy-
wa i cementu. Sktadniki betonu mozna miesza¢ mechanicznie lub recznie.

Obecnie powszechnie stosuje si¢ mieszanie mechaniczne w betoniarkach.

Betoniarka sktada sie¢ z:

e mieszalnika — zbiornika, w ktorym miesza si¢ sktadniki betonu, z jednym lub
dwoma otworami stuzacymi do wsypywania sktadnikéw, a po ich wymiesza-
niu do oprézniania z mieszanki betonowej,
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urzadzenia wsypowego — zasobnika lub kosza wsypowego podnoszonego za
pomoca specjalnych lin i wsypujacego przygotowane sktadniki betonu do
mieszalnika,

urzadzenia wysypowego — stuzacego do oprdzniania mieszalnika z mieszanki
betonowej — o rdznej konstrukcji,

zespotu napedowego — elektrycznego lub spalinowego,

urzadzenia zaopatrujgcego w wode — zbiornika wodnego umieszczonego u gory,
z recznym lub automatycznym wiacznikiem dozujacym wode; woda moze by¢
takze doprowadzona wezem wyposazonym w zawor 1 wodomierz przeptywowy,

ramy — podwozia betoniarki — ruchomego (na kotach) lub statego.

Ze wzgledu na sposdb mieszania sktadnikow betoniarki dzielimy na:

wolnospadowe — o ruchomym mieszalniku, w $rodku ktorego przymocowane
sg mieszadta unoszace podczas obrotu sktadniki betonu do gory, skad spadaja
pod wlasnym ci¢zarem i powtornie sg unoszone do gory, itd.,

0 mieszaniu wymuszonym - mieszaja sktadniki przez obracajace si¢ mie-
szadta wewnatrz nieruchomego mieszalnika lub przez obracajgce si¢ mie-
szadta 1 mieszalnik, przy czym ich ruch obrotowy jest przeciwnie skierowany.

Ponizej przedstawiono rysunek betoniarki wolnospadowej oraz schematy mie-
szania w obydwoch rodzajach betoniarek.

Rys. 2. Betoniarka wolnospadowa

urzadzenie
WSYPOWO-WYSypowe
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Rys. 3. Schemat mieszania sktadnikow w betoniarce wolnospadowe;j
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Rys. 4. Schemat mieszania w betoniarce o mieszaniu wymuszonym
a) z mieszalnikiem statym, b) przeciwbiezna
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Zageszczarki

Zageszczanie utozonej mieszanki betonowej ma duzy wpltyw na wytrzymatosc
stwardnialego betonu, szczelno$¢, mrozoodpornosc i inne wtasciwosci. Zagesz-
czanie powoduje S$cislejsze utozenie ziaren kruszywa, dokladne wypetnienie
form i1 deskowania oraz usuni¢cie pecherzykow powietrza z mieszanki betono-
wej. Zageszczanie mozna prowadzic:

e recznie — przez sztychowanie roznymi narz¢dziami oraz ostukiwanie desko-
wan,
e mechanicznie, jako:

- wibrowanie — zageszczanie w wyniku przeniesienia drgan wysokiej cze-
stotliwosci z wibratora na mieszanke; w zaleznosci od sposobu zastosowa-
nia rozroznia sie wibratory powierzchniowe, wglebne (zanurzeniowe),
przyczepne (do deskowania) i stoty wibracyjne,

- prozniowanie (odpowietrzanie) — polega na usunieciu zbednej wody i powie-
trza z mieszanki betonowej za pomocg specjalnych mat podtaczonych do
urzgdzenia prézniowego,
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— wibroprasowanie — polega na nacisku (prasowaniu) na powierzchnie formo-
wanego elementu jednym lub kilkoma elementami formy z jednoczesnym
wprawianiem catosci w ruch,

— walcowanie — polega na sprasowaniu formy przez postepujace za sobg
walce.

Ostatnie trzy metody stosuje si¢ przewaznie w statych zaktadach prefabryka-

¢ji z uwagi na konieczno$¢ stosowania ciezkich specjalistycznych urzadzen.

Ponizej pokazano schematy dziatania réznych wibratorow:

Rys. 5. Schemat wibratora powierzchniowego
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Rys. 6. Zageszczanie mieszanki betonowej wibratorami wgtebnymi
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